
Програма проведення заходу 

Вид заходу: майстер-клас 
 

Тема заходу: «Інфекційний контроль у закладах  охорони здоров’я. Гігієна рук. Засоби 

індивідуального захисту. Управління відходами» 
 

Дата (и) проведення: 18 листопада 2026 року 
 

Точна адреса проведення (детально): КНП "Андрушівська міська лікарня" Андрушівської 

міської ради, м.Андрушівка, вул. Героїв Чорнобиля, буд. 34   
 

ПІБ та номер телефону контактної особи, яка відповідає за реєстрацію заходу та подання 

результатів проведення: Соколова Ірина Олександрівна, 0963932989 

ПІБ та номер телефону контактної особи, яка відповідає за проведення (є на місці 

проведення): Соколова Ірина Олександрівна, 0963932989 
 

Кількість астрономічних годин: (перерви понад 15 хв не враховуються): 6 годин 30 хвилин 

Кількість навчальних (академічних) годин: (кількість астрономічних годин *60/45): 8 годин 

15 хвилин 
 

час початку: 

погодинний виклад змісту заходу (1. Вступ 

(привітання, знайомство, ознайомлення з 

метою, очікуваннями, регламентом).  

2. Теоретичний блок (представлення ключових 

понять, технік, технологій, лекція, 

презентація або відеоматеріал, питання-

відповіді).  

3. Практична частина (робота в групах, кейс-

аналіз, симуляції, групові обговорення, 

презентація результатів роботи учасників).  

4. Рефлексія та підведення підсумків, 

оцінювання набутих знань) 

ПІБ  

викладача/тренера/доповідача, місце 

роботи, посада 

09:45 – 10:00 Реєстрація Капустіна Марія Григорівна, помічник 

лікаря-епідеміолога відділу антимікробної 

резистентності та інфекційного контролю 

ДУ «Житомирський ОЦКПХ МОЗ» 

10:00 – 10:45 Ознайомлення учасників із 

нормативно-правовою базою України з 

інфекційного контролю 

Соколова Ірина Олександрівна, завідувач 

відділу антимікробної резистентності та 

інфекційного контролю ДУ 

«Житомирський ОЦКПХ МОЗ» 

10:45 – 11:30 Структура, завдання та функції 

відділу інфекційного контролю 

Соколова Ірина Олександрівна, завідувач 

відділу антимікробної резистентності та 

інфекційного контролю ДУ 

«Житомирський ОЦКПХ МОЗ» 

11:30 – 12:15 Гігієна рук - основа інфекційної 

безпеки в закладах охорони 

здоров’я 

Капустіна Марія Григорівна, помічник 

лікаря-епідеміолога, координатор з гігієни 

рук відділу антимікробної резистентності 

та інфекційного контролю ДУ 

«Житомирський ОЦКПХ МОЗ» 

12:15 – 13:00 Використання засобів 

індивідуального захисту. Алгоритм вибору ЗІЗ 

залежно від ризику інфікування 

Капустіна Марія Григорівна, помічник 

лікаря-епідеміолога, координатор з гігієни 

рук відділу антимікробної резистентності 

та інфекційного контролю ДУ 

«Житомирський ОЦКПХ МОЗ» 

13.00 – 13.15 Перерва  



13:15 – 14:00 Загальні вимоги до організації 

управління відходами 

Соколова Ірина Олександрівна, завідувач 

відділу антимікробної резистентності та 

інфекційного контролю ДУ 

«Житомирський ОЦКПХ МОЗ» 

14:00 – 14:30 Практична вправа: робота з 

тренажером для навчання та контролю за 

гігієною рук 

Капустіна Марія Григорівна, помічник 

лікаря-епідеміолога, координатор з гігієни 

рук відділу антимікробної резистентності 

та інфекційного контролю ДУ 

«Житомирський ОЦКПХ МОЗ» 

14:30 – 15:00 Практична вправа: розрахунок 

потреби у антисептику та мила для рук 

Капустіна Марія Григорівна, помічник 

лікаря-епідеміолога, координатор з гігієни 

рук відділу антимікробної резистентності 

та інфекційного контролю ДУ 

«Житомирський ОЦКПХ МОЗ» 

15:00 – 15:30 Практична вправа: 

відпрацювання алгоритму збору та маркування 

медичних відходів 

Соколова Ірина Олександрівна, завідувач 

відділу антимікробної резистентності та 

інфекційного контролю ДУ 

«Житомирський ОЦКПХ МОЗ» 

15:30 – 16:00 Практична вправа: ФІТ-

тестування на щільність прилягання 

респіратора 

Капустіна Марія Григорівна, помічник 

лікаря-епідеміолога, координатор з гігієни 

рук відділу антимікробної резистентності 

та інфекційного контролю ДУ 

«Житомирський ОЦКПХ МОЗ» 

16:00 – 16:30 Підсумкове оцінювання набутих 

знань, групова рефлексія 

 

16:30 Завершення заходу 
 

Тривалість заходу – 1 день. Форма участі – особиста участь за адресою: КНП "Андрушівська 

міська лікарня" Андрушівської міської ради, м.Андрушівка, вул. Героїв Чорнобиля, буд. 34. 

 

ПОСИЛАННЯ ДЛЯ РЕЄСТРАЦІЇ НА ЗАХІД: https://forms.gle/6qGXUvm8qBYtN9qq9 

 

Цільова аудиторія: 

Всі лікарські спеціальності, спеціальності професіоналів у сфері охорони здоров’я, 

спеціальності молодших спеціалістів з медичною освітою, фахівці відділів інфекційного 

контролю 

 

Мета: Формування у слухачів цілісного розуміння структури та функцій відділу інфекційного 

контролю у закладах охорони здоров’я, поглиблення знань щодо розуміння значення гігієни 

рук, використання засобів індивідуального захисту, умінню організовувати безпечне 

поводження з медичним и відходами. 

 

Вартість участі в заході БПР: 204, 46 грн 

 

Після проведення заходу учасникам, які пройдуть тестування, надається сертифікат 12 балів, 

згідно положення про систему безперервного професійного розвитку працівників сфери 

охорони здоров’я, затвердженого Постановою Кабінету Міністрів України від 14 липня 2024 

року № 725. 

Оцінювання набутих знань, компетентностей та практичних навичок шляхом тестування 

вважається успішним при результаті 80% і більше або 12 з 15 правильних відповідей. 

 

ПІБ та номер телефону контактної особи, яка відповідає за проведення БПР: 

Соколова Ірина Олександрівна, 0963932989 

 

https://forms.gle/6qGXUvm8qBYtN9qq9

