
ДЕРЖАВНА УСТАНОВА «ЖИТОМИРСЬКИЙ ОБЛАСНИЙ ЦЕНТР КОНТРОЛЮ 
ТА ПРОФІЛАКТИКИ ХВОРОБ МОЗ УКРАЇНИ» 

10002, м. Житомир, вулиця Велика Бердичівська, будинок 64 
 

Безперервний професійний розвиток для медичних та фармацевтичних працівників 

Програма 
тренінгу  «Імунопрофілактика та безпека імунізації»  

25-26 вересня 2025 року 
 

 
Місце проведення: м. Житомир, вул. Велика Бердичівська, буд. 64 
Кількість учасників: до 80 осіб 
 
ПОСИЛАННЯ ДЛЯ РЕЄСТРАЦІЇ НА ЗАХІД: https://forms.gle/zweHjxu5AcZyfxWE7 
 
Мета: Актуалізувати та структурувати знання щодо імунопрофілактики, як єдиного 
надійного захисту від вакцинокерованих інфекційних хвороб в умовах підвищеного ризику 
їх розвитку і поширення. Сформувати вміння та навички з питань організації та управління 
безпекою вакцин та техніки вакцинації. Навчити алгоритмам дій щодо розпізнаванню та 
реагуванню на несприятливі події після імунізації та набуття навичок надання домедичної 
допомоги при невідкладних станах. Відпрацювання  навичок організації та проведення 
вакцинальних сесій у стаціонарних і тимчасових пунктах щеплень закладів охорони 
здоров’я. 
 
Цільова аудиторія: 
Усі лікарські спеціальності, фармацевтичні спеціальності, спеціальності професіоналів у 
сфері охорони здоров’я, спеціальності фахівців у сфері охорони здоров’я 
 
Завдання: 
 Навчити описувати вакцини, які використовують для профілактики захворювань 
 Навчити використовувати обладнання холодового ланцюга та контролю температури, 

а також проводити базове обслуговування обладнання холодового ланцюга 
 Навчити втілювати навички та практики, яких мають дотримуватися медичні 

працівники, щоб забезпечити проведення ін’єкцій імунізації у найбезпечніший спосіб 
 Навчити навичкам з діагностики та реагування на несприятливі події після імунізації 
 Навчити діяти в разі несприятливих подій після імунізації 

 
 

Очна участь у режимі реального часу 

Час Тема Викладач 
День 1 

8:45 – 9:00  Реєстрація учасників тренінгу Віта ГІЖИНСЬКА, помічник лікаря-
епідеміолога відділу 
імунопрофілактики ДУ 
«Житомирський ОЦКПХ МОЗ»

9:00 - 9:45  Національна Програма імунізації Світлана БОНДАР, завідувач 
відділу імунопрофілактики ДУ 
«Житомирський ОЦКПХ МОЗ» 

09:45 - 10:30  Вакцинокеровані інфекції. Види вакцин. 
Календар профілактичних щеплень.

Оксана ВЕРБІВСЬКА, лікар-
епідеміолог відділу 



імунопрофілактики ДУ 
«Житомирський ОЦКПХ МОЗ» 

 
10:30 – 11:15 Гігієна рук-основа інфекційної безпеки Наталія КРАВЧЕНКО, помічник 

лікаря-епідеміолога відділу 
інфекційного контролю ДУ 
«Житомирський ОЦКПХ МОЗ» 

11:15-11:45 Практична вправа: «Ефективність 
гігієнічної обробки рук» 

Наталія КРАВЧЕНКО, помічник 
лікаря-епідеміолога відділу 
інфекційного контролю ДУ 
«Житомирський ОЦКПХ МОЗ» 

11:45 -12:00  Перерва   
12:00- 12:45  Холодовий ланцюг, обладнання 

холодового ланцюга в закладах охорони 
здоров’я, пристрої моніторингу 
температури. Розміщення вакцин в 
обладнанні холодового ланцюга. Термо і 
фоточутливість вакцин.

Світлана БОНДАР, завідувач 
відділу імунопрофілактики ДУ 
«Житомирський ОЦКПХ МОЗ» 

12:45-13:15 Практична вправа: «Знайди прогалину в 
холодовому ланцюзі» 

Віта ГІЖИНСЬКА, помічник лікаря-
епідеміолога відділу 
імунопрофілактики ДУ 
«Житомирський ОЦКПХ МОЗ»

13:15 - 14:00  Практична вправа: «Підготовка 
термоконтейнера для переноски вакцин, 
кондиціонування холодових елементів, 
розміщення вакцин у холодильнику, дії у 
разі несправності холодильника чи 
відключенні електропостачання.

Наталія КРАВЧЕНКО, помічник 
лікаря-епідеміолога відділу 
інфекційного контролю ДУ 
«Житомирський ОЦКПХ МОЗ» 

14:00 - 14:30 Підбиття підсумків, групова рефлексія з 
визначенням ключових моментів за 
темами.  
Запитання/відповіді, підбиття підсумків 
дня. 

Світлана БОНДАР, завідувач 
відділу імунопрофілактики ДУ 
«Житомирський ОЦКПХ МОЗ» 

   
День 2

8:45 – 9:00  Реєстрація учасників Віта ГІЖИНСЬКА, помічник лікаря-
епідеміолога відділу 
імунопрофілактики ДУ 
«Житомирський ОЦКПХ МОЗ»

9:00 – 09:45 Безпека ін’єкції, техніка введення 
вакцин 

Оксана ВЕРБІВСЬКА, лікар-
епідеміолог відділу 
імунопрофілактики ДУ 
«Житомирський ОЦКПХ МОЗ» 

09:45 - 10:30  Несприятливі події після імунізації та 
реагування на них 

Оксана ВЕРБІВСЬКА, лікар-
епідеміолог відділу 
імунопрофілактики ДУ 
«Житомирський ОЦКПХ МОЗ»

10:30 – 11:15 Невідкладна домедична допомога Наталія КОВАЛЕНКО, лікар 
медицини невідкладних станів КНП 
«Центр екстреної медичної 
допомоги та медицини катастроф» 
Житомирської обласної ради 

11:15 – 11:45  Практична вправа: «Складання аптечки 
невідкладної допомоги» 

Оксана ВЕРБІВСЬКА, лікар-
епідеміолог відділу 
імунопрофілактики ДУ 
«Житомирський ОЦКПХ МОЗ»



11:45 - 12:00  Перерва   
12:00 - 12:30  Проведення сесії імунізації Світлана БОНДАР, завідувач 

відділу імунопрофілактики ДУ 
«Житомирський ОЦКПХ МОЗ»

12:30-13:15 Практична вправа: «Підготовка 
вакцинального столика для стаціонарних 
та виїздниї вакцинальних сесій». Робота 
в групах. 

Світлана БОНДАР, завідувач 
відділу імунопрофілактики ДУ 
«Житомирський ОЦКПХ МОЗ» 

13:15 – 14:00  Поводження з медичними відходами в 
кабінеті щеплень 

Наталія КРАВЧЕНКО, помічник 
лікаря-епідеміолога відділу 
інфекційного контролю ДУ 
«Житомирський ОЦКПХ МОЗ» 

14:00-15:00 Комунікація в громадах. Формування 
переконливих аргументів для вакцинації 
пацієнтів 

Тетяна МАРТИНЧУК, заступник 
генерального директора ДУ 
«Житомирський ОЦКПХ МОЗ» 

15:00 – 15:45 Тест. Підбиття підсумків, групова 
рефлексія з визначенням ключових 
моментів за темами.  
 

Світлана БОНДАР, завідувач 
відділу імунопрофілактики ДУ 
«Житомирський ОЦКПХ МОЗ» 

 


